
Menus cantine scolaire 

Groupes scolaires LÉON BLUM, Long Jardin & Chemin Vert 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Les menus sont disponibles sur le site www.stmartinleztatinghem.fr 

 

Fait maison 
Produits semi- élaborés 

transformés en cuisine centrale 
Producteurs locaux Produits Bio 

*Nos menus sont étudiés par une diététicienne 
 

SEMAINE DU 29 JANVIER 2024 AU 04 FEVRIER 2024 
 

LUNDI  29 JANVIER  
 
 

Pâtes  
Sauce carbonara  

Emmental râpée bio  
Yaourt  

 

MARDI 30 JANVIER  
 

 
Rôti de dinde et son jus  

Haricots verts 
Gratin de pommes de terre 

Le Fournols bio 
Fruit de saison 

 

 

JEUDI  01ER FEVIER  

 
 

Pizza bolognaise veggie 
Salade composée avec sa vinaigrette 

Compote de pomme  
 

 

VENDREDI  02 FEVRIER  
Chandeleur    

 
Hot- dog au Ketchup 

(Pain du Hot-dog Boulangerie) 
Saucisses hot-dog 

Potatoes  
Carottes râpés  

Crêpes au sucre  
 

SEMAINE DU  05 FEVIER 2024 AU 11 FEVRIER 2024 
 

LUNDI 05 FEVRIER  
 

Salade composée avec sa vinaigrette 
(Salade, dés avocat, maïs, carottes 

râpée) 
Nuggets Mac and cheese 

(Croquettes pané composé de 
coquillettes et sauce cheddar)   

Tomates à la provençale  
Crème dessert chocolat  

 
 

 

MARDI  06 FEVRIER  
 
 
 

Pâtes cuisinées à la saucisses fumées  
(Jambon, sauce tomates, 

champignons) 
 Toast brioché à la pomme 

 

 

JEUDI  08 FEVRIER  
 
 

 
Paupiette de veau 

Petit pois 
Pommes de terre  

Edam bio 
Fruit de saison  

 

VENDREDI  09 FEVRIER  
Nouvel an chinois  

 
Salade de chou blanc, carottes et 

courgette, ciboulette et vinaigrette  
Riz cantonnais  

(Riz, petits pois, carottes et oignons) 
Poisson pané  

Sauce thaï 
Beignet aux pommes  
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Fait maison 
Produits semi- élaborés 

transformés en cuisine centrale 
Producteurs locaux Produits Bio 

*Nos menus sont étudiés par une diététicienne 
 

SEMAINE DU 12 FEVRIER 2024 AU 18 FEVRIER 2024 
 

LUNDI  12 FEVIER  
 

Pâtes  
Sauce bolognaise veggie 

Emmental râpée bio  
Fruit de saison  

 
 

 

 

MARDI 13 FEVIER 

 
 

Escalope de dinde gratiné à 
l’emmental  

Purée  
Haricots verts bio  

 Maxi granola  
 
 

 

JEUDI  15 FEVIER 

 
 

Steak haché frais et son jus  
Rösti 

Beignets de légumes bio  
Comté  

Yaourt petit Filou chocolat  
 
 
 

 

VENDREDI 16 FEVIER   
 

Semoule 
Nuggets de poisson 

Ratatouille 
     Sauce tartare 
       Cake breton 

SEMAINE DU  19 FEVRIER 2024 AU 25 FEVRIER 2024 
 

LUNDI 19 FEVIER 
 

Pâtes bio  
Sauce tomate provençale 

Pané de mozzarella  
Compote de pomme  

 
 

 

MARDI  20 FEVIER 

 
Donuts de poulet et fromage  

Carottes à la crème  
Poêlée de pommes de terre sauté 

ciboulette  
Biscuit sablé à la confiture de fraise  

 

JEUDI  22 FEVIER 
 

Riz étuvé  
Aiguillette de colin  

Brocolis bio 
Sauce beurre blanc  

Yaourt au fruit  
 
 
 
 

 

VENDREDI  23 FEVIER 

 
 Filet de bœuf  
Haricots verts 

Pommes cubes 
Tomme noire  

        Pâtisserie du jour  



Menus cantine scolaire 

Groupes scolaires LÉON BLUM, Long Jardin & Chemin Vert 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

Les menus sont disponibles sur le site www.stmartinleztatinghem.fr 

 

Fait maison 
Produits semi- élaborés 
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Producteurs locaux Produits Bio 

*Nos menus sont étudiés par une diététicienne 
 

SEMAINE DU 11 MARS 2024 AU 17 MARS 2024 
 

LUNDI  11 MARS  
 
 

Lasagnes gratiné veggie  
Salade et sa vinaigrette  

Fruit de saison  
 

 

MARDI 12 MARS 
 

 
Cordon bleu de la volaille de Licques 

Poêlée de pommes de terre  
Haricots verts bio 

Mimolette  
Pâtisserie du jour  

  
 
 

 

JEUDI  14 MARS  

 
 

Rougail saucisses et sa sauce  
Semoule  

Cantal bio  
Yaourt  

 

 

VENDREDI  15 MARS  
 

Pâtes bio  
Sauce carbonara  
Emmental râpée  
Pâtisserie du jour  

 
 
 
  

SEMAINE DU  18 MARS 2024 AU 24 MARS 2024 
 

LUNDI 18 MARS 
 
 

Tortellini de bœuf  
Sauce napolitaine 

Emmental râpée bio  
 Flan à la vanille sur son coulis de 

caramel  
 
 
 

 

MARDI  19 MARS 

 
 

Rôti de porc et son jus  
Purée  

Fondu de courgette bio à la 
provençale  

Pâtisserie du jour  
 

 

JEUDI  21 MARS 
 
 
 

Quiche lorraine  
Salade composée et sa vinaigrette  

Tomme noire  
Fruit de saison  

 

 

VENDREDI  22 MARS 

 
 

Polenta  
Ratatouille  

Pané au fromage  
Pâtisserie du jour  

  


